
Títol Reducció de pèrdues a les instal·lacions elèctriques 

Descripció El llibre blau de la electricitat, elaborat des de l'Associació 
de Fabricants de Material Elèctric (AFME) i publicat per 
l'Associació Espanyola de Normalització i Certificació 
(AENOR), realitza un diagnosi sobre la seguretat i la 
qualitat de les instal·lacions elèctriques dels habitatges de 
l'Estat espanyol. Entre els resultats, s'apunta que el mal 
estat de les instal·lacions elèctriques pot ser el causant de 
fins un 25% de pèrdues energètiques. 
Es tractaria d'implantar un sistema per a la revisió de les 
instal·lacions elèctriques en habitatges, per tal d'establir les 
accions de millora de les instal·lacions i reduir les pèrdues 
energètiques.
la implantació es duria a terme a través d'una llei que ho 
regulès
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Títol Aprodfitament climàtic del sòl pel condicionament 
d'habitatges

Descripció El sòl actua com a regulador tèrmic. La temperatura del 
terra sòl sol ser inferior que la temperatura exterior a l'estiu i 
superior a l'hivern. 
Una idea interessant pot ser que certes façanes de la casa 
romanguin enterrades o semienterrades. Per exemple, si es 
construeix la casa en una pendent orientada al sud, es pot 
construir de tal manera que la façana nord estigui 
parcialment enterrada, o totalment enterrada, i fins i tot 
posar una capa de terra sobre el sostre. La llum entrarà per 
la façana sud. Es poden obri claraboies per la il·luminació 
d'habitacions interiors.
Per aprofitar la temperatura del sòl, un altre manera és 
enterrar tubos d'aire de tal manera que aquest aire acabi 
tenint la temperatura del terra. L'aire es pot introduir a la 
casa bombejant-lo amb ventiladors per convenció.
Es tracta de promoure aquestes aplicacions que aprofiten 
aquesta energia tèrmica emmagatzemada al sòl. Això es 
pot aconseguir amb l'aprovació de normatives que regulin 
millor aquest tipus d'instal·lacions.
A altres països de la Unió Europea aquests models ja tenen 
una implantació més generalitzada.
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mental; 
en la canviant societat d'avui, la bicicleta ofereix una forma 
de transport flexible; 
el trànsit en bicicleta manté fluid el moviment de les ciutats i 
en preveu o redueix la congestió; 
l'ús de la bicicleta amplia el radi d'activitat de la gent, 
independentment del fet que sigui jove o d'edat avançada, 
rica o pobre, home o dona; 
l'ús de la bicicleta estalvia espai i és rendible dedicar-li 
infrastructura; 
desplaçar-se en bicicleta estalvia temps i promou el 
desenvolupament de l'economia local; 
un major ús de la bicicleta significa un accés millor a les 
oportunitats de feina, més creació de llocs de treball i un 
nivell major de salut pública; L'ús de la bicicleta millora 
l'entorn on viu la gent i dinamitza les nostres ciutats: 
la bicicleta és silenciosa, neta i sostenible; 
l'ús de la bicicleta no amenaça ni la natura ni el paisatge; 
els ciclistes són una amenaça insignificant per als altres; 
l'ús de la bicicleta no suposa cap càrrega per a les reserves 
de combustibles fòssils. 
En breu:
- Millora de la qualitat de l'aire a les ciutats (reducció del 
CO2, però també del CO, NOx, partícules i micro partícules)
- Millora de la salut física i mental dels ususaris de bicicleta, 
i de la població en general gràcies a la millora de la qualitat 
de l'aire
- Reducció de la contaminació acústica a les ciutats
- Reducció de la congestió
- Reducció de crema de derivats de combustibles fòssils, 
com ara benzina, gasoil

Desenvolupament
de la tecnologia

En aquest cas no fem servir cap tecnologia especial, el 
programa es basa en reorganitzar les ciutats i sensibilitzar 
als ciutadans, el que cal desenvolupar és la voluntat 
política.

Implementació
a altres països

si

Quins països Dinamarca, Copenhaguen. Veure 
http://www.nycclimatesummit.com/casestudies/transportatio
n/trans_bicycles_DK.html(en anglès)

Temps per la
implementació

Variable: depèn del pla establert i del finançament. Es 
poden posar en marxa accions significatives des del primer 
any, però probablement s'han de comptar uns 2-3 anys 
amb bona voluntat política per obtenir estalvis d'emissions 
importants.

Pressupost Inversió: 10 - 25 milions d'euros per any per tota Catalunya/ 
5 euros per habitant de ciutat y per any (veure publicació 
europea 
http://ec.europa.eu/environment/cycling/cycling_es.pdf)



Observacions Veure documentació lliurada via correo electrònic



Títol LA "MARATÓ DE TV3" DEL 2008 PEL CANVI CLIMÀTIC

Descripció DEDICAR LA "MARATÓ DE TV3" DEL 2008 AL CANVI 
CLIMÀTIC, PER A PROJECTES DESTINATS A 
MINIMITZAR EL CANVI CLIMÀTIC AMB ELS FONS QUE 
ES RECULLIN, I LES ACTIVITATS QUE ES REALITZIN 
IMPLIQUIN A LA POBLACIÓ EN DIFONDRE'L I REDUÏR-
NE ELS EFECTES.
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Títol "UNITAT DIDÀCTICA ESPECÍFICA A LA PROGRAMACIÓ 
ESCOLAR SOBRE EL CANVI CLIMÀTIC"

Descripció QUE LES EDITORIALS INCLOGUIN EN ELS LLIBRES DE 
TEXT DE LES MATÈRIES DE CIÈNCIES SOCIALS I 
NATURALS UNA UNITAT DIDÀCTICA ESPECÍFICA 
SOBRE EL CANVI CLIMÀTIC PER TAL DE QUÈ ELS 
ALUMNES HAGIN D'ASSOLIR UNS CONCEPTES DE 
CAUSES, EFECTES I SOLUCIONS DEL CANVI CLIMÀTIC.
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Títol "VIDEOJOC DEL CANVI CLIMÀTIC"

Descripció QUE LES EMPRESES DE DISSENY DE VIDEOJOCS I 
LES MULTINACIONALS DELS VIDEOJOCS (SONY, 
NINTENDO,...) GENERIN PRODUCTES COMPETITUS AL 
MERCAT, EN ELS DIFERENTS ÀMBITS (AVENTURES, 
ESTRATÈGIS, ARCADE,...), QUE PERMETIN ASOLIR AL 
PROTAGONISTA ESTRATÈGIES PER AFRONTAR EL 
CANVI CIMÀTIC, I ENFORTIR EL SEU CRITERI SOBRE 
EL MATEIX.

Eix temàtic informacio-sensibilitzacio

Responsabilitat
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Títol "ESPAI EDUCATIU INFANTIL SOBRE CANVI CLIMÀTIC A 
LA TELEVISIÓ"

Descripció CREAR UN ESPAI EDUCATIU INFANTIL ESPECÍFIC 
SOBRE EL CANVI CLIMÀTIC AL "CLUB SÚPER 3" ON 
ELS PERSONATGES INFORMIN I DONIN CONSELLS 
PRÀCTICS PER ALS MÉS MENUTS, QUE AJUDIN A 
DISMINUÏR ELS EFECTES DEL CANVI CLIMÀTIC. QUE 
AQUEST APARTAT S'INCLOGUI A "LA REVISTA DELS 
SÚPERS".
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Títol PROGRAMA DE TELEVISIÓ ESPECÍFIC SOBRE EL 
CANVI CLIMÀTIC

Descripció CREAR UN PROGRAMA A LA TELEVISIÓ AUTONÒMICA 
DESPRÉS DE LES NOTÍCIES (EN HORARI DE MÀXIMA 
AUDIÈNCIA), ESTRETAMENT LLIGAT AMB LES 
NOTÍCIES (TIPUS "EL TEMPS",...) ON SURTIN: 
NOTÍCIES D'ACTUALITAT SOBRE EL CANVI CLIMÀTIC, 
ENTREVISTES AMB EXPERTS, DADES 
SIGINIFICATIVES, PUBLIREPORTATGES 
D'EXPERIÈNCIES REALITZADES,...
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Títol "DOTAR A LES ONG'S DE MÉS RECURSOS"

Descripció ESTABLIR UNA LÍNIA D'AJUTS I/O SUBVENCIONS 
DIRIGDA A ONG'S PER A QUÈ INCLOGUIN DINS ELS 
SEUS ÀMBITS DE TREBALL, I SI JA EL TENEN QUE ELS 
PUGIN AMPLIAR I MILLORAR, UNA LÍNIA ESPECÍFICA 
DE SENSIBILITZACIÓ I INFORMACIÓ COBRE EL CANVI 
CLIMÀTIC.
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Títol BUS PEL CANVI CLIMÀTIC

Descripció BUS ITINERANT AMB DIFERENTS SOPORTS 
EDUCATIUS PER IL·LUSTRAR LES CAUSES I ELS 
EFECTES DEL CANVI CLIMÀTIC, I PER A MOSTRAR A 
LA POBLACIÓ COM PALIAR-LOS. EL BUS HAURIA 
D'ESTAR EN ITINERÀNCIA PER DIFERENTS 
LOCALITATS CATALANES AL LLARG DE TOT EL 
TERRITORI.
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Títol Seguiment a través de biodindicadors (ocells) dels efectes 
del canvi climàtic en el mar, i sensibilització dels habitants 
dels municipis costaners, a través dels resultats.

Descripció L'estat del medi i les seves variacions, com ara els efectes 
associats al canvi climàtic, sovint són difícils de mesurar, en 
aquest sentit són les sèries temporals les que ens donen 
idea dels seus efectes. Als paràmetres fisico-químics, 
s'afegeixen els indicadors biològics que tenen l'avantatge 
d'informar no només sobre els canvis en el medi físic, sinó 
en els canvis en les interaccions dels organismes que 
conformen els ecosistemes. En aquest sentit un dels grups 
amb major facilitat per a ser utilitzat com a bioindicador, és 
el dels ocells. 

Els projectes de seguiment d'ocells a llarg termini són, a 
més a més, un dels millors mètodes per tal d'avaluar l'estat 
de les seves poblacions, fruit d'aquest seguiments en el 
conjunt d'Estats de a UE, és l'informe de BirdLife sobre la 
pèrdua de biodiversitat en la EU associada als diferents 
hàbitats terrestres. Tot i que els censos puntuals suposen 
bones mesures del seu estat, si no es revisen 
periòdicament no poden il·lustrar quina és la tendència de 
les espècies. I en aquest sentit, els projectes que suposen 
un baix esforç relatiu i una llarga durada són una poderosa 
eina de seguiment a llarg termini, donat que permeten 
recollir la informació sobre l'estat i les tendències de la seva 
població de cara a avaluar l'estat del medi i a establir 
mesures de gestió, adients per assegurar la seva 
conservació. 

En el mar, els efectes tant en el canvi (a gran o petita 
escala dels corrents) pot tenir efectes directes en la variació 
de producció primària i per tant en els organismes 
associats. El seguiment dels ocells marins pot permetre 
avaluar l'impacte d'aquests canvis en els consumidors 
secundaris i terciaris. Es tracta d'espècies d'ocells d'hàbits 
lligats al mar, amb una gran capacitat de vol, que poden 
reproduir-se a illots o zones costaneres molts arrecerades i 
aïllades de la pressió humana i alhora, visitar la costa o bé 
seguir els vaixells pesquers per tal de procurar-se l'aliment. 
Aquests patrons d'alimentació i de moviment, pel fet de no 
anar sempre lligats al període reproductor, es poden donar 
al litoral català, al llarg de tot l'any, depenent de les 
espècies. Per tant, el seguiment continuat de les poblacions 
d'ocells marins, en períodes no menors a 5 anys, pot ser 
una bona eina d'avaluació de l'impacte en els ecosistemes 
marins. 

El projecte de seguiment que la delegació de SEO/BirdLife 
a Catalunya desenvolupa des de l'any 2005 permet avaluar 

Eix temàtic informacio-sensibilitzacio

Àmbit Associatiu



anualment les variacions en les poblacions d'ocells, 
mitjançant censos mensuals des de 7 punts del litoral 
català (des del Cap de Creus al Delta de l'Ebre). L'anàlisi 
de les seves tendències al llarg del temps ens podrà donar 
idea, com a un indicador biològic més de l'efecte que els 
canvis en la temperatura, la salinitat i altres paràmetres 
fisico-químics i de producció primària tenen en els 
consumidors secundaris.

A més a més permetrà disposar d'informació de base molt 
valuosa a l'hora de projectar noves infraestructures 
costaneres i finalment, permetrà disposar d'informació local 
i de primera mà per tal de difondre problemàtiques 
ambientals associades al mar i el litoral (com ara el canvi 
climàtic) entre els habitants d'aquestes zones. La difusió 
dels resultats de forma periòdica (bianual...) és fonamental 
com a eina sensibilitzadora per tal de poder anar introduint 
altres missatges educatius i de canvis en els consums.

Responsabilitat adminautonomica adminlocal

Entitats amb 
experiència en 
aquest tipus de 
seguiment i que ja 
fa uns anys que 
l&#39;estan duent 
a terme, com ara 
SEO/BirdLife

Quantitat de
reducció 
d'emissions

La proposta no porta directament a la reducció d'emissions, 
però permet avaluar l'impacte associat al canvi climàtic en el 
nostre mar més proper, i en paral·lel aportar tota aquesta 
informació per:
- d'una banda sensibilitzar els municipis costaners catalans i 
tots els seus habitants i visitants,
- d'altra banda avançar-se en el coneixement d'alguns 
paràmetres que caldrà tenir en compte a l'hora de la 
ubicació d'infraestructures en el medi marí, com ara la 
instal·lació de centrals eòliques off-shore.

Metodologia

Reflex de la 
reducció

Sectors difusos

Altres beneficis Sensibilització de les administracions locals competents 
(ajuntaments de municipis costaners, Diputacions) així com 
la ciutadania que hi viu propera al mar.

Desenvolupament
de la tecnologia

La tècnica està totalment desenvolupada i en marxa, a 
Catalunya ja s'està duent a terme el seguiment des de 
l'any 2005, i a altres llocs de l'estat des del 2006, pel què la 
seva implantació com una eina de mesura a llarg termini 



no ha de comportar cap problema a Catalunya, i es pot 
ampliar a un abast estatal.

Implementació
a altres països

no

Quins països

Temps per la
implementació

Ja està en marxa.

Pressupost 25.000-30.000 euros anuals, el què imclouria una 
publicació biannual per a tots els municipis costaners.

Observacions



Títol Prohibir las campañas publicitarias tipo: Coche Ecologico

Descripció últimamente algunas empresas automobilisticas como 
Renault, han empezado a inviar mensajes propagandisticos 
que inducen a pensar que es posible tener un coche 
ecológico. Esta es una contradicción de términos, ya que 
los únicos medios de transporte que se pueden considerar 
ecologicos, en sentid estricto, son las "piernas de las 
personas", el transporte de tracción animal por tierra y por 
vías acuáticas los barcos a vela o de remos, cuando los 
barcos se hayan construido con recursos locales 
renovables. 
Estas empresas con tal de seguir en sus negocios, piensan 
inducir a modelos de consumo basados en falsas 
informaciones a los consumidores sobre el significado del 
termino ecológico. Ecológico no es el medio de transporte 
que consuma y contamina menos (que en todo caso seria 
más ecológico que otro que consume y contamina más) 
sino el que utiliza recursos renovables y no contaminantes 
en todo su ciclo de vida. Sin esta información los 
consumidores no están capacitados para decidir, y desde 
luego la información aportadas por las empresas 
mencionadas son falsas y en el mejor de los casos 
despistantes. 
La unica solucion viable consiste en reducir el transporte 
privado drasticamente.

Eix temàtic informacio-sensibilitzacio

Responsabilitat adminestatal adminautonomica adminlocal

empreses

Quantitat de
reducció 
d'emissions

La cuantía más grandes seria tal vez debida a una 
disminución de ventas de coches (si se pasara a todos los 
consumidores la información verdadera sobre si un coche 
puede llegar hoy en dia a ser ecologico) si se acompañara 
de la propaganda informativa sobre la cantidad de 
emisiones causadas por la industria automobilistica y por los 
coches una vez en carretera.

Metodologia

Reflex de la 
reducció

Altres beneficis Se reduciria en parte el papel destinado para este tipo de 
propaganda, la energia para producir los espots 
publicitarios con falsa informaciíon 

Desenvolupament
de la tecnologia

Àmbit Associatiu



de la tecnologia

Implementació
a altres països

si

Quins països todos

Temps per la
implementació

Inmediata

Pressupost zero

Observacions




